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Pocet

Pocet

Utery

Pondéli
P - Bramborova(1,6,9)

A - Veprova jatra na cibulce s dusenou ryzi (1,3,7)

B - Sekana svickova, houskovy knedlik (1a,3,7,9,10)

1 - Smazena kufFeci prsa v parmazanovém tésticku, s opecenym bramborem a tatarskou omackou(1,3,7)
2 - Pivovarsky veprovy gulas, s variaci knedliki(1,3,7)

3 - Hovézi pecené na slaniné, téstoviny(1,3,9)

4 - Kuteci prsicka na medové zeleniné s trochou chilli, s jasminovou ryzi(1,4,5,6,9,11)

5 - Zivaiiska vepFova pecené z krkovicky, se souchanym bramborem s maslem a pazitkou(1,7,9)

6 - Kureci nudlicky s brokolici a syrovou omackou, s kuskusem Z(1,7)

Z - Tfesnovy kompot

PS - Bors¢ (1,3,6,7,9,12)

P - Hovézi vyvar s téstovinou(1,3,6,9)

A - Veprovy vrabec, houskovy knedlik, zeli (1,3,7)

B - Kufeci katuv Sleh, s ryzi(1,3,6,7,9,10)

1 - Smazeny Holandsky Fizek se syrem, s bramborovou kasi m.m.(1,3,7)
2 - PInéné bramborové knedliky uzenym masem, s restovanou cibulkou a dusenym zelim(1,3)
3 - Spagety Aglio-Olio se suSenymi rajcaty, sypané parmazanem Z(1,3,7)
4 - Masové kulicky v rajské omacce, s téstovinami(1,3,7)

5 - Rizoto s kriitim masem sypané syrem, okurka(7,9)

6 - Moravské uzené, s hrachovou kasi se smazenou cibulkou, okurka(7,9)
Z - Mrkvovy salat s ananasem

PS - Bors¢ (1,3,6,7,9,12)

Pocet

Streda

Pocet

Ctvrtek

P - Italska(7,9)

A - Uzena krkovice, bramborovy knedlik, zeli (1,3,7)

B - Segedinsky gulas, houskovy knedlik(1,3,7)

1 - Smazeny syr (2x75g), s vafrenym bramborem m.m. a tatarskou omackou(1,3,7)

2 - Thajska panev z kurecich prsicek se zeleninou, s jasminovou ryzi(1,4,5,6,9,11)

3 - Hamburska veprova kyta na smetané, s kynutym houskovym knedlikem(1,3,7,9,10)

4 - PeCena krkovice na pyré z Cervené Fepy, s kfenem a cesnekem, s gratinovanym bramborem s cibuli a
smetanou(1,7)

5 - PSenicna tortila plnéna kufecimi gyros kousky, grilovanou zeleninou a feckym dipem, obloha 2(1,3,7)
6 - Kynuté ovocné knedliky pInéné jahodami, sypané cukrem, prelité maslem(1,3,7)

Z - Slehany tvaroh(7)

PS - Bors¢ (1,3,6,7,9,12)

STATNi SVATEK

Pocet

Jak objednat

Patek
P - Cockovia s parkem(1,6,9)

A - Tradicni hovézi gulas s houskovym knedlikem(1,3,9)

B - Spagety s omackou Bolognese (vepFové maso) (1,3,7,9,10)

1 - Smazeny kriiti Fizek s jemnym bramborovym salatem(1,3,7,10)

2 - Hovézi licka na cesneku a tymianu, se Spekovym knedlikem(1,3,7,9)

3 - Svédské masové kulicky s jemnym pielivem a petrielkovym bramborem(1,3,6,7,9,10)

4 - Nudlicky z veprové panenky na smetanovém pdrku se Sunkou, s jasminovou ryzi

5 - Zapecené téstoviny s hribky, smetanou a kufecim masem, s mrkvovym salatem(1,3,7)

6 - Kureci prsicka na jemném dynovém pyré s blansirovanou zeleninou 3 barev Z(1,7)

Z - Okurkovy salat

PS - Bors¢ (1,3,6,7,9,12)

Objednat miiZete vyplnénim tohoto jidelniho listku nebo pres telefon ¢i email.

Objednat na pfisti tyden Ize do Ctvrtka do 11
Zmeénit objednavku Ize maximalné do 11 hodin den pied zavozem

Kontakt
Kontaktovat nas muizete nékterym z nasledujicich zpiisobii:
Telefon : 604962425 (8-15h) -Obj. do 11h
E-mail: objednavky@jidlonastul.cz
www.jidlonastul.cz

Cenik

Ceny pri odbéru minimalné dvou hlavnich jidel v den dovozu

A.B 97 K¢,-
1-6 127 K¢,-

Polévka 25 K¢,-
Dezert 39 K¢,-
Polévka svacinova 49 K¢,-

Pri odbéru pouze jednoho hlavniho jidla v den zavozu, se pocita k cené hlavniho jidla priplatek

pfiplatek - 40K¢

Informace
Kazdy den vybér z osmi jidel Ceské i mezinarodni kuchyné.
K hlavnimu jidlu Ize objednat polévku, zakusek nebo maly salat.
Technologie Sokového chlazeni poskytuje trvanlivost nékolika dni.
Jidla jsou Cerstva, zatavena v jednorazovych obalech vhodnych pro ohfev do mikrovinnych troub.
Platba denné, tydné, mésicné. (€.u. 257305432/0600)
Moznost piredplatného hotovosti nebo bezhotovostné bankovnim prevodem.

Jidla rozvazime mezi 7h - 14h.
Nas tym ma bohaté zkusenosti s rozvozem jidel k seniorim.

1111 KANCELAR -objednavky volat do 11h. V odpolednich hodinéch jen urgentni zileZitosti




